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C'est en ce samedi matin 6 février, qu'un (trop?) petit groupe de compagnons Ddliens s'en sont allés tater de la glace du
c6té de Bulle, dans le vallon de la riviere de I'Hongrin a Alliere. Aprés une approche courte et trés aisée, le guide Gérald
un amoureux de la glace ( plus que celle & la Vanille) nous a briefer et refait tout plein d'exercice sur les positions en
triangle a adopté pour se fatiguer au minimum lorsque I'on tient sur nos piolets tractions. Quelques exercices de
technique de changement de main,et nous voila fin prét pour aller tater cette glace. Aurélien et Gérald pose des cordes
dans 3 voies de 3+ a 4, et nous on s'amuse a les grimper sans prendre aucun risque ( merci !). Petite pause de midi
(surtout pour Fabrice qui avait oublié son sandwich dans sa voiture ) et Gérald nous enseigne la pose de relais
improvisé et les Abalakov.(lunule). On fait chacun une voie en téte et entre temps Gérald et Aurélien ouvre 2 nouvelles
voies plus dur de 4 et 4+. lls nous font aussi une démonstration de dry-tooling qu&rsquo;on essaie tant bien que mal de
répéter sans tomber. Il est déja 17h00 et la journée a filer comme de rien. Les muscles fatigués et le sourire aux lévres,
on se quitte vite en remerciant chaleureusement notre chef de course Aurélien et le guide Gérald qui tout deux nous ont
fait vivre une sacrée belle journée.Frank(participants Marie, Patrick, Fabrice, Aurélien, Frank)

Quelques photos ici
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